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CAS Kulturelle Bildung
Kursinhalte Modul 1

Mitbringen'
Gegensténde, die mit Licht
Interagieren kénnen

Explorative Forschungsraume II: Kreatives Ko-Konstruieren mit Licht & Schatten

«Vom Vorleben Ubers Mitmachen zum Machen
lassen» gilt als zentrale Methodik zur Inspiration
und Anregung ko-konstruktiver Prozesse. Wie
ein kreatives Forschungsprojekt zusammen mit
jungen Kindern aufgebaut und durchgefiihrt
werden kann, indem den Kindern auf Augenhdhe
begegnet wird, erfahren wir anhand des Projekts
«Licht und Schatten» von PRIMA Kita.

Wir werden zudem selber eine Performance in
einem asthetischen Erfahrungsraum in Gruppen
erarbeiten und das Erlebte gemeinsam reflek-
tieren.

Kursleitung
Nina Knecht ist Theaterschaffende mit brennendem

Interesse an Kunst und &sthetischer Bildung fiir die
Jiingsten. Seit Januar 2017 fiihrt sie mit dem Verein
PRIMA das Format PRIMA Kita durch. Mit dem Thema
«Licht & Schatten» haben sie zusammen mit
Musiker:innen ein interaktives Performance- und
kreatives Forschungsprojekt entwickelt, welches sie in
Kitas, Kindergérten, Gemeinschaftszentren und
Theatern der ganzen Schweiz und Liechtenstein
durchfiihren. Fiir Erziehende und Lehrpersonen bieten
sie ausserdem Weiterbildungen zu «Licht und
Schatten» und kreativem Arbeiten mit Kindern an.

Trailer zu «Licht & Schatten»:
https.//vimeo.com/1063620515
https.//vimeo.com/1067459490

Nina Knecht ist Theaterpddagogin, Initiatorin und
Présidentin des Vereins PRIMA. Sie hat unter
anderem auch das PRIMA Netzwerk gegriindet, das
sich aus Theaterhdusern der ganzen Schweiz und
Liechtenstein zusammensetzt.

www.prima-festival.ch
www.ninaknecht.com

Kursort
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Kursdatum und -zeiten
Samstag, 05. Dezember 2026
09:20-12:30 | 13:30-17:00

Kurskosten
CHF 325.— (inkl. Fokuspublikation*)



